
ПАМЯТКА  ДЛЯ  ПАЦИЕНТА  ПО  ВЫЗОВУ  НЕОТЛОЖНОЙ
ПОМОЩИ

Неотложная  медицинская  помощь оказывается  населению  г.  Тюмени
и Тюменского района поликлиниками по месту жительства ежедневно с 8.00 до
20.00 часов. 

Бригады неотложной медицинской  помощи выезжают на дом к пациентам для
оказания помощи в следующих ситуациях: 
•     Выполнение  назначений  врача  (инъекции  анальгетиков  пациентам
онкологического профиля).
•     Головная боль, головокружение, тремор, слабость, повышение артериального
давления.
•     Боли в пояснице, суставах, боку.
•     Повышение температуры тела.
•     Одышка, кашель (не связан с травмой, инородным телом, аллергией).
•     Сыпь, рвота, понос.
•     Обострение  хронических  заболеваний  (если  нет  резкого  внезапного
ухудшения состояния здоровья, потери сознания, судорог).
 
Врач назначит лечение, выпишет рецепт, оформит больничный лист.
 
Прием  вызовов  для  оказания  неотложной  медицинской  помощи,  когда
амбулаторно-поликлинические учреждения не работают,  осуществляется по
телефону скорой медицинской помощи – 03, для абонентов сотовых операторов –
103, 112.

Телефоны  неотложной  помощи  в  поликлиниках  г.  Тюмени  и  Тюменского
района:



Учреждение Телефон

ММАУ «Городская поликлиника № 
1»

Взрослое население – 56-13-20
Детское население (до 17 лет включительно) 
– 56-14-02

Взрослая поликлиника ГБУЗ ТО 
"Областная клиническая больница 
№2"

Взрослое население - 28-72-28
Детское население (до 17 лет включительно) 
– 20-85-01

ММАУ «Городская поликлиника № 
3»

Взрослое население – 56-12-82, 56-12-84
Детское население (до 17 лет включительно) 
– 56-12-67

ММАУ «Городская поликлиника № 
4»

Взрослое население – 56-04-81, 56-04-04 

ММАУ «Городская поликлиника № 
5»

Взрослое население – 56-02-33, 56-02-50, 56-
02-56 
Детское население (до 17 лет включительно) 
–  56-02-48

ММАУ «Городская поликлиника № 
6»

Взрослое население – 56-06-34
Детское население (до 17 лет включительно) 
– 56-06-43

ММАУ «Городская поликлиника № 
8»

Взрослое население – 56-02-74, 56-20-08
Детское население (до 17 лет включительно) 
– 56-10-08

ММАУ «Городская поликлиника № 
12»

Взрослое население – 59-40-00
Детское население (до 17 лет включительно) 
– 59-40-00

ММАУ «Городская поликлиника № 
13»

Взрослое население – 56-00-13, 56-03-13
Детское население (до 17 лет включительно) 
– 56-01-13

ММАУ «Городская поликлиника № 
14»

Взрослое население – 32-48-64, 36-99-78
Детское население  (до 17 лет включительно)
– 31-53-85

ММАУ «Городская поликлиника № 
17»

Взрослое население – 56-20-17, 56-21-17
Детское население (до 17 лет включительно) 
– 56-00-17, 56-10-17

ММАУ «Детская городская 
поликлиника № 1»

Детское население (до 17 лет включительно) 
– 56-01-75

Тюменский район
ГБУЗ  ТО «Областная больница №19»

Взрослое население и детское население (до 
17 лет включительно)  – 69-67-67


